Le saviez—vous”?
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ek

la 2 change de look...

Afin de renforcer son attrait pour ses différents

DANS CE

; partenaires et adhérents, la LALR se dote d'un
NUMERO :

Bartemarit nouveau site Internet, que nous espérons, plus
fonctionnel et plus ludique. Bientot en ligne, nous
Journée mondiale de 2

vous communiquerons son adresse dans le prochain

P’Athlétisme a ’école

Challenge des 3
Meetings GDF

nuMero...

Prochains RV

AVIS

déplacements Clubs...

Partenarial

Un contrat de
partenariat a été signé avec

Contact

Mots Croisés

le loueur de véhicule AVIS, Tous les clubs recevront

ler loueur de France: tous
les licenciés disposent
désormais de tarifs
avantageux (réduction
tarifaire pouvant aller
jusqu’a 50% sur les
locations de courte durée).

Petit plus:

* Les tarifs sont applicables
a la fois pour |les
déplacements sportifs ET
sur les déplacements
personnels!

* AVIS compte dans sa
flotte des minibus trés
utiles pour les

par mail le code ouvrant
droit a ces tarifs.

Pour faciliter les
réservations, la société
AVIS a créé pour nous un
MICROSITE donnant un

accés direct a la fiche de
réservation.

La procédure de
réservation est précisée sur
le site Internet de la LALR.
L’accés peut également se
faire via le site d’AVIS:
www.avis.fr.
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Le 23 mai dernier, le

parc des Cordeliers,
reconverti, pour
Poccasion, en stade

d’athlétisme « aux
champs » a accueilli
255 éléeves des écoles
maternelles et
primaires de la
Communauté des
communes autour
d’Anduze a qui ont été
proposé différents
ateliers d’initiation a
PAthlétisme « Courir,
Sauter, Lancer » dans
une ambiance et une
démarche
mises en

ludiques
place par

Journée mondiale de

I’Athlétisme a I'école avec I’

I’”ACNA et ses
entraineurs. Au
programme pour tous,
un 50m ou 50m Haies
chronométreé, une
saut en
longueur et un lancer
de poids ou de vortex.

épreuve de

Sous les conseils des
entraineurs de PACNA,
chaque enfant a pu
mesurer son potentiel
de vitesse, de force et
de détente dans un
cadre naturel propice a
la pratique sportive.

Un diplome de
participation a été
remis a tous les
participants lors de la
cloture de cette journée
initiatique du premier
sport olympique et cela
a quelques semaines de
PPouverture des JO de
Pékin.

Gageons que les
vocations et les envies
soient au rendez-vous
de la rentrée de
septembre...

www.acn-anduze.fr.st
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Challenge des Meetings Gaz de France

PEZENAS licencié au CA Piscénois, Gaz de France
31 Mai ..., Qui se prépare pour le CARCASSONNE
I0éme Meeting National prochain 'Championnat de 07 Juin
X . . France Elite en 800m, en Bonne organisation de ce
30éme anniversaire du travaillant ses pointes en meeting avec un bon niveau
Club... 400m et réve pour 2009 régional malgré des
d’Europe et plus... » mauvaises conditions
« Le Meeting national a tenu (ML 01/06/08) climatiques.

ses promesses avec
Le cadet Davy GABON de
I’ASC a réalisé |la

6éme performance nationale

350 athlétes en lice pour
22 épreuves, dont
8 nationales. Parmi eux, le

jeune Hamid OUALICH, au décathlon et 100m; il s’est

classé second de sa catégorie.

Prochains rendez-vous Divers

Coupe de France des

21 juin: 05 et 06 juillet: Epreuves Combinées

Championnats Pointes d’Or a Le . I?ur:aau . fet'ieral a
Régionaux CA/JU/ES/SE/ Cesson Sevigne attribué lorganisation de la
VE-2éme jour A Coupe de France des E.C. au

Montpellier Lunel Athlétisme: rencontre

05 et 06 juillet: programmée pour octobre.
22 juin: France EC CA/JUJ/ES et .
Championnats Nationaux SE a Tours I?lr!‘gea’nts nouvellement
Régionaux Epreuves d|pI'or'nes
Multiples BE/MI a Saint 12 et 13 juillet: Valérie DEVESSE du COCM-
Chély France Nationaux a Sylvie GARCIA du
Dijon SL Vendargues-
Corinne LEBIHAN du MUC-
28 juin: jean-Lo‘uis JACOB du
Interrégionaux Ml en Sans oublier les JO de A Fabrégues
Provence P é k in d u
I5 au 24 aoit... Europe de Cross 2011 a
28 et 29 juin: Carcassonne o )
Interrégionaux  CA/JU/ Le ,30. juin pro¢’:ham,
ES/SE i Narbonne I’Association Européenne
d’Athlétisme et la FFA seront
05 juillet: en visite a Carcassonne afin
Interligues CA/SE a de valider le parcours prévu

San Sebastian pour cette compétition.
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Maison Régionale des Sports
Parc Club du Millénaire Bat. 31
1025, rue Henri Becquerel
34000 MONTPELLIER

Téléphone : 04 67 82 16 64

E-mail : lalr.com@free.fr
Contact: Sandrine SALVA

Président: Pierre DUGRAND
p.dugrand@wanadoo.fr

Trésoriere: Lydie GROPP

agro free.fr

Secrétaire Général: Pierre OLIVE

lalr@wanadoo.fr
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Gaz de France

Lesprit-dit @
i ' LE SPECIALITE DES GLUBS ET COLLEGTITES

AVIS
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CREPS Maontpellier

« Les Mots Croises des JO de I’Athlé »-Solution

JO de 1960
2éme du 5 000 m a Tokyo

A Melbourne en 1956

NV O N 1 AW N

Champion olympique a Atlanta

=

Les jeux

JO de 1988

12 A Lausanne
13 Un anglais en 1984
14 Médaille d’Or du 100 m en 1984

Champion Olympique francais a Los Angeles

Francaise 3 fois championne olympique

Le bronze partagé avec VIGNERON
Championne olympique a Mexico

Détient le record du monde de saut a la perche
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